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La pr&ente invention eoncerae Tine ma- 
chine d'exercice an moyen de laquelle nn 
usager a la poesibaitf d'execnter lea mou- 
• vements de la marche et cependant reste 
5 stationnaire, dea moyens, si on le desire, 
&ant prevus pour realiser lea conditions qui 
ae presented quand I'usager monte une 

cdte, v 
Conformement I ^invention, la machine 
to comprend une plate-forme mobile qui est 
constituee par une courroie aans fin, agencee 
pour se dSplacer eur dea rouleaux quand 
line personne execute eur la plate-forme lea 
mouvementa de la marche. 
1 5 Une machine oonforme I ^invention com- 
porte un cadre oblong supportant un cer- 
: tain nombre de rouleaux; une bande sans 
fin de toile solide, de caoutchouc on d'une 
inatiere semblabie convenable ppuvant tour- 
ao ner autour des rouleaux d^atremiteY et pas- 
sant au-desaua et au-desapus dea autrea rou- 
leaux interm&liaires. ■ 

La personne qui se sert de la machine 
execute lea mduvements de la marche sur 
*5 ladite bande et mnintient son corps, eontre 
le mouvement d'avnnce en s'appuyant con- 
" ' • tre une poignee sur un bras vertical a 
I'avant de la machine ou en assujettissant 
.son corps par la ceinture au moyen de cour- 
3o roiea fixeea par leurB extremitea, a dea tiges 
verticalee solidea, & la tSte et K l'arriere de 



la. machine.. Puisque ruaager est retenu • 
contre le mouvemeut a lavant, le brin su- 
perieur de la bande sans fin est mis en 
mouvement continue! et en combinaiaon 35 
avec lea rouleaux qui tonmerit, il constituc 
line plate-forme qui se dSplace vers .lar- 
riere ausai vite que Viisager oherche a se 
deplacer en avant. * * * V " 

Un ou pluaieurs rouleaux on un rouleau Uo 
additionnel convenablemeiit plac6 pent €tre 
prevu avec un frein a friction regjable pour 
contrarier plus ou moins le d^placement de 

la bande et rendre ainsi I'exercice plus ou 
moina penibie. Le frein a friction sur lea Ah 
rouleaux retardateurs pent etre reg!6 ou 
command^ au moyen d'un levier pivotant 
qui a une extremity rembouree en forme 
de levier poitrail. et qui eat dispoe^e de 
facon telle que phis Imager se penche^n bo 
avant, comme il le ferait en raison de 1 m- 
clinaison d'une montee, plus le levier se 
deplace et plus important est exerrf un 
effort antagoniste sur la bande. Ueu 
d'utiliser ce moyen de freinage retardateur 55 
ou eimultimement avec lui, on pent vaner 
rindinaison du cadre, Un dispoeitif convc- 
naUe pour realiser cette derniere variation . 
conaiste en deux camea montees respective; 
ment chacune. a une extremitd de la. ma- 
chine : 1'une de c6te, 1'autre de 1'autre, lea- 
ditea camea jouant le rdle de pieds. Quand 
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eiles tournent, eHes elevent on abaksent, 
suivaiit le cas ; I'extremite* de ia machine oti 
elles sont dispos&a.* Ces cames peuvenl 
* avoir chacune un cadran et nne aiguille 
B qui indique 1'indinaison de ia plate-forme. 
Un rouleau mobile dispos6 pour niettrv 
la bande sous tension et un d is posit if qui 
maintient la bande au centre, sexont prevu* 
de preference but. la machine 

to La bande peut accessoirement etre fivi- 
nee an rnoyen d'un (ou de) dispos.it if ven- 
tilatenr sur les rouleaux etledit (ou W 
dite) ventilateur pourra etre dispose* de 
manidre a diriger nn courant d'air fmi* 

iS but Tusager. 

Le cadre est convenablement fabriquc en 
f era a TT, menageant des cavitea mte*rieur<*, 
Dans lesdites cavitea des deux fere de cote* 
sont loges des blocs de bois avec des rai- 

90 nures transversales dan* leiir face supe- 
rieure, de maniere a recevoir les portees des 
tourillons des rouleaux. Au-dessus des por- 
tees, des bandes de feutre imbibees dlmile 
sont conyenablement placees dans le but de 

a 6 lubrifier lesdites portees. 

La bande, ou Fun des rouleaux, est de 
preference disposes pour actionner un indi- 
cateur Idlom&rique. 

A titre d'exempie d'une machine cou- 

3o forme a l'invention, on a represents sur les 
deesins annexes : 

Fig: 1, nne vue de cote, partie en coupe, 
de ladite machine; 
Fig. 2, une vue en plan de la fig. 1 ; 

35 Fig. 3, une vue de derail a plus grande 
echelie, montrant plus particulierement la 
maniere survant laquelle les rouleaux, qui 
supporfent I* eourroie sans fin, sont montes 
sur le cadre de la machine; 

ho Fig. 4, one vue de derail, a plus grande 
echelie, montrant de quelle facpn la poi- 
gnee support pent toe rabattue sur la ma- 
chine, 

-Dans I'exemple represent^ ou dessin la 
A 5 machine comprend nne eourroie sans fin 1 
,de toilet, de caoutchouc on analogues, qui 
passe au-dessus et au-dessous de plusieurs 
rouleaux paralitica 2 supported, h leurs ex- 
treanites, dans lee. grands c6tfe d*un cadre 
5o inclin6 oblong 3. Une personne utilisant la 
machine saisit nne bane poignee 4 a Vex- 
tr&nite* d'une tige verticde 5, assujettie 



dans le bas sur le cadre 3, et ladite personne 
execute les mouvements de la marche. 
Corame Pusager execute ces mouvements, le 55 
brin superienr de la eourroie et les rou- 
leaux, en combinaison, realisent nne plate- 
forme qui se deplace vers I'arri&re aussi 
vite que i'usager cherohe a se deplacer en 
avant et le r&ultat est que ce dernier, tout 6o 
en marohant, reste stationnaira La distance 
€ parcourue > est indiquee par un compteur 
kitom&rique 6 monte" pour toe actionne, 
dans le mouvement d'avance, par une sail- 
He 7; sur la face interieure d'un volant 8, G5 
solidaire de Tun des rouleaux. On compren- 
dra que le principal but de ce volant est de 
regirlariser les mouvements de la eourroie. 
'"■ Les rouleaux sont supported a leurs ex- 
tremites par des tourillons qui, a 1'excep- 70 
tion des tourillons du rouleau le plus bas, 
pendtrent dans des logements 9 formes par 
des rainures opposees dans des bandes 10, 
10, de bois ou analogues, dans des cavitea 
des elements de c6t£ du cadre* Les rainures, 7 5 
dans lea elements superieurs 10, peuvent 
etre identiques a eel lee des elements infe- 
rieurs, mais, sur la fig. 3, on a represent^ 
une rainure formee par nn bloc 11 de feutre 
rainure\plac6 dans la bande superieure. Ces 80 
blocs tels que 11 retiennent de ITraile ou du 
graphite: 

Lea tourillons, sur le rouleau le plus bas, 
•pen&rent dans des logements menages dans 
des blocs tels que 12 pouvant coulisser dans 85 
les cavites des membres de cote* du cadre. 
Des ressorts tels que 13 sont interposes 
entre les bandes 10, 10, et les blocs 12 de 
maniere que lesdits ressorts tendent cons- 
tamment a pousser les blocs et par conse"- 00 
quent a eloigner des antres rouleaux, le rou- 
leau le plus bas, et, par suite, la eourroie 
est maintenue t endue. 

La tige 5 et des bequilles 14 qui main- 
tiennent le cadre en position indinee, u5 
comme on^le voit plus particuHSrement 
fig. 1^ peuvent toe rabattus centre res cdtes 
3upe*neuT et inf erieur du cadre. Quand la 
poignee 4 de la tige 5 est en service, Tex* 
tremite inferieure de la tige 5, est agencee 100 
avec une douille 15 fixee par des bouions, 
ou autrement, sur 1'extreznite* la plus haute 
du cadre 3. Pour rabattre la tige, si efle 
n'est pas necessaire, die est soulevee verti- 
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element jusqu'a ce que i^atremite d'une 
m ortaise 16 de la barre s'applique sur Tine 
cheville 17, qui traverse diam&ralement un 
a .n 18 de la tige 5. L'ceil 18 est mont6 a 
c pivot eii 19 but le support 15 et, i'orsque la 
tige a ete soulevee de la maniere indiquee, 
cite peut tourner sur la charniere 18 et ee 
ribattre contre le cadre, comme il est indi- 
,.ue, en pointille, but la % 4. Les bequil- 
,o les 14 aont assttjetties par dea chanueres 
telles que 20 eur les c6tes du cadre et peu- 
vent pivoter sur ces charnierea de maniere a 
se rabattre contre ledit cadre. 
La tige 5 est pre* vue a son extremite* su- 
1 5 ncrieure avec vine boude 21, dans le hut de 
permettre a i ? usager de se soutenir lui- 
m&ne, avec 1'aide d'une courroie. Une tige 
analogue peut etre dispoaee a i'extremitS 
basse du cadre, et la courroie pent aHer 
jo d'une boude a 1'autre en .passant autour de 
la ceinture de 1'usager. 

Machine d'exexcice au moyen de laquelle 
in usager a la possibility d'executer les 
mouvements de la marche et cependant reste 
stationnaire, qui comprend una plate-forme 
mobile qui est constitute par une courroie 
sans fin agencee par se deplacer sur 'dee rou- 
leaux quand une personne execute sur la 
3o plate-forme les inouvements de la marche. 
J/invention est en outre caracteriaee par 
les points suivants, lesquels peuvent Stre 
pri* isolement ou. en combinaison : 

1° Un cadre incline oblong supporte un 
35 certain nombre de rouleaux, une bande sans 
fin passant autour des rouleaux d'cxtremites 
ct au-dessus et au-dessous dea autres rou- 
leaux intermSdiaires; 

2° Le cadre est ferm6 de fers a IT assem- 
&o bles de maniere que les creux so fassent vis- 
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a-vis, lesdits creux comport ant des bandes 
jouant le role de paliers pour les rouleaux 
transveraaux ; 

3° Un rouleau d'extremite* tend X etre 
ecart6 des autres rouleaux, par un ressort, 4& 
dans le but de maintenir la tension de*la 
courroie; ' 
4? Un volant est mont6 sur Tun des rou-^ t 

leaux \ ■ 
5* Un indicateuT kilomitrique est dis- jo 
pos6 de maniere a etre actionnfi dans le 
mouvement d'avance par une piece mue par 
Tun des rouleaux, par exemple le volant 
prec&lemment indiqu$; ■ 

6* Une on des barres verticales solides 
aont disposeee a I'avant, ou I I'avant et a 
i'arriere de 1'appareil ct peuvent ee rabat- 
tre contre le cadre, en periode de non utili- 
sation; £ 

7° Un ou plusieors rouleaux, ou un rou- oo 
lean additionnel convenablement place peut 
fitre prevu avec un frein a friction reglable 
pour contrarier plus ou moina le deplace- 
jnent de la bande et rendre ainsi 1'exerciee 
plus ou moins penible; 

8° Le frein a friction sur les rouleaux re- 
tardateurs peut etre reg!6 ou command^ au 
moyen d'un levier pivotant qui a une extrS- 
mite* rembouree en forme de levier poitraH; 

9» On peut varier Tinclinaison du cadre 7° 
au moyen d'un dispositif realise* au moyen 
de deux cames, montees chacune a une ex- 
tremity de la machine, qui jouent le role de 
pieds, ces cames pouvant avoir chacuno un ^ 
cadran et unc aiguille qui indique 1'inch- 7* 
liaison de la plate-forme. 

F. E. COB. 
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